















P E N N E  S A U C E  B O L O G N A I S E

Servi avec pain à l'ail 

P Â T É  C H I N O I S  

Servi avec pain frais 

R E P A S  F R O I D  A U  C H O I X  D U  C H E F  

P O U L E T  O R I E N T A L

Servi avec riz 




2 5  J U I N ,  9  J U I L L E T ,  2 3  J U I L L E T ,  6  A O Û T

2  J U I L L E T ,  1 6  J U I L L E T ,  3 0  J U I L L E T ,  1 3  A O Û T

MENU RÉGULIER - DÎNER 
C A M P  D E  V A C A N C E S   E D P H Y  I N T E R N A T I O N A L  2 0 2 3

Tous nos repas sont accompagnés de crudités, d'un jus et d'un dessert. 
Un menu végétarien est également offert sur demande (la protéine animale est remplacée végétale).
Les menus sont élaborés par notre chef exécutif et approuvés par une diététiste-nutritionniste indépendante. 

R E P A S  F R O I D  A U  C H O I X  D U  C H E F  
















P I T A  A U  P O U L E T

Servi avec salade greque 

M A C A R O N I  C H I N O I S  A U  B O E U F  E T  L É G U M E S

C H I L I  C O N  C A R N E  

Servi avec nachos 

R E P A S  F R O I D  A U  C H O I X  D U  C H E F  

P A I N  D E  V I A N D E  

Servi avec purée de pommes de terre 

R E P A S  F R O I D  A U  C H O I X  D U  C H E F  

P I T A  A U  P O U L E T
Servi avec salade grecque


















2  J U I L L E T ,  1 6  J U I L L E T ,  3 0  J U I L L E T  E T  1 3  A O Û T  

MENU RÉGULIER - SOUPER 
C A M P  D E  V A C A N C E S   E D P H Y  I N T E R N A T I O N A L  2 0 2 3

Tous nos repas sont accompagnés d'un jus et d'un dessert. 
Un menu végétarien est également offert sur demande (la protéine animale est remplacée végétale).
Les menus sont élaborés par notre chef exécutif et approuvés par une diététiste-nutritionniste indépendante. 

2 5  J U I N ,  9  J U I L L E T ,  2 3  J U I L L E T ,  6  A O Û T

H A M B U R G E R  S T E A K

Servi avec légumes et pommes de terre

P O U L E T  C A J U N

Servi avec riz Louisianais et crudités

T O R T E L L I N I S  A U X  F R O M A G E  E T  S A U C E  R O S É E

Servi avec crudités

B O E U F  A U X  C A R O T T E S  E T  O R G E

Servi avec pain frais

R A G O Û T  D E  B O U L E T T E S

Servi avec purée de pommes de terre et crudités

M A C  A N D  C H E E S E  A U  V E A U  H A C H É

R I Z  F R I T  A U  P O U L E T
Servi avec crudités 

Servi avec pain frais

H A M B U R G E R  S T E A K

Servi avec légumes et pommes de terre

P O U L E T  A U  C U R R Y

Servi avec riz pilaf et crudités

B O E U F  A U X  L É G U M E S  

Servi avec purée de pommes de terre et pain frais 

C A S S O U L E T  A U  P O U L E T  E T  S A U C I S S E S

Servi avec pain frais

P O U L E T  À  L ' E S T R A G O N

Servi avec légumes, riz et pain frais

B O E U F  B O U R G U I G N O N

R I Z  F R I T  A U  P O U L E T
Servi avec crudités 

Servi avec nouilles aux oeufs, légumes et pain frais


